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Aus- und Weiterbildungsprogramm 
 

Wintersemester 2023/2024 
 

 Veranstaltungsbeginn: 14.10.2023 
 Veranstaltungsende: 09.03.2024 
 
 
Die Veranstaltungen finden im Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie Kassel, 
Wilhelmshöher Allee 258, 34131 Kassel statt. Veranstaltungen, die von UNIKIMS 
angeboten werden, sind terminlich abgestimmt und werden, wie auch Seminare vom 
AMI bzw. vom LASI in Göttingen als Bestandteil unseres Curriculums anerkannt.  
Das Seminarprogramm des Wintersemesters orientiert sich an den Anforderungen des 
Curriculums (1. u. 6. Semester). 
 
 
Grundlagen der Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychiatrie und 
Psychosomatik 

 
Constanze Karoli-Lantermann 
Psychoanalytische Theorie der Entwicklung 
- Grundlagen der Selbstpsychologie - 
Samstag, 27.01.2024, 10 - 13.15 Uhr 
 
Ute Gröschner 
Über die Entstehung von Psychosen 
- mit Fallbeispielen aus der Praxis - 
Samstag, 09.12.2023, 10 - 15 Uhr 

 
Rüdiger Haar, Martin Strothmann               
Allgemeine Krankheitslehre/ Neurosenlehre I 
- Das Unbewusste und die Triebpsychologie - 
Mittwoch, 24.01.2024, 19.10 - 20.40 Uhr 
Mittwoch, 31.01.2024, 19.10 - 20.40 Uhr 
Mittwoch, 07.02.2024, 19.10 - 20.40 Uhr 
Mittwoch, 14.02.2024, 19.10 - 20.40 Uhr 

 
 

Ute Palmer, Nicole Böttcher 
Psychoanalytische Diagnostik I 
Dienstag, 31.10.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 
Dienstag, 07.11.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 
Dienstag, 21.11.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 
Dienstag, 05.12.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 



4 
 

Karl-Christian Jany 
Theoretische Konzepte der Psychosomatik 
Mittwoch, 01.11.2023, 19.10 - 20.40 Uhr  
Mittwoch, 06.12.2023, 19.10 - 20.40 Uhr   
Mittwoch, 20.12.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 
 
 
Rüdiger Haar  
Einführung in die Fokaltherapie 
Mittwoch, 08.11.2023, 19.10 - 21.30 Uhr 
  
    

Doris Fischer, Annegret Wittenberger 
Literatursalon 
Samstag, 14.10.2023, 18.11.2023, 16.12.2023 jeweils 10 - 13 Uhr 
Wir lesen: Freud, S. „Der Mann Mose und die monotheistische Religion“ 
 
 
Theorie und Praxis der psychotherapeutischen und psychoanalytischen 
Behandlungsmethoden   
 
Katrin Lichte-Kleiber, Ute Palmer 
Fortsetzung: Psychoanalytische und tiefenpsychologisch fundierte Technik II 
Der Therapieverlauf: u.a. Beginn, Paktgespräch, Entwicklung, Beendigung  
Die Gruppe ist geschlossen. 
Mittwoch, 22.11.2023, 19.30 - 21.45 und 
Mittwoch, 29.11.2023, 19.30 - 21.45 Uhr 
ggf. einen weiteren Abend nach Absprache 
                           
 
Michaela Balschun 
Psychotherapeutisches Arbeiten mit Bezugspersonen 
Werkstatt, Beispiel aus der Praxis und theoretische Betrachtung 
Donnerstag, 19.10.2023, 19.10 - 21.30 Uhr  
Donnerstag, 09.11.2023, 19.10 - 21.30 Uhr 
 
 
Matthias Wittekind 
Besonderheiten in der Behandlung eines an Leukämie erkrankten Kindes 
Dienstag, 12.12.2023, 19.10 - 20.40 Uhr 
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Ulrich Müller 
Angst-Furcht-Phobie 
Ausgangspunkt, Phänomen, Bedeutung 
Donnerstag, 14.12.2023, 19.10-20.40 Uhr (Vorbesprechung mit Text- und 
Referatvergabe) und  
Samstag, 13.01.2024, 11 - 15 Uhr 
 
 
Ulrich Müller 
Ekel-Scham-Schuld 
Die Entstehung von Affekten 
Donnerstag, 08.02.2024, 19.10 - 20.40 Uhr (Vorbesprechung mit Text- und 
Referatvergabe) und  
Samstag, 17.02.2024, 11 - 15 Uhr 
 
 
Michaela Balschun 
Wenn Kinder nicht spielen können 
Dienstag, 30.01.2024, 19.10 - 20.40 Uhr und 
Dienstag, 13.02.2024, 19.10 - 20.40 Uhr 
 
 
Matthias Wittekind, Klaus-Werner Schwarz 
Körperinszenierungen – der Körper als Objekt mit Texten von Alessandra Lemma,  
Matthias Hirsch und Iris Nikulka 
Samstag, 10.02.2024, 10 - 16 Uhr 
 
 
Constanze Karoli-Lantermann 
Auswirkungen der Digitalisierung auf die Psyche                                                          
Samstag, 02.03.2024, 10 - 13.15 Uhr 
 
  
Matthias Wittekind/ Klaus-Werner Schwarz 
Begleitseminar zu „Therapeutisches Arbeiten in der Kinder -und Jugendpsychiatrie“ 
Das Seminar richtet sich als Angebot eines Austausches an alle Ausbildungs-
kandidatinnen u. Kandidaten, die sich aktuell im „psychiatrischen Jahr“ befinden, und 
auch an alle anderen Interessierte 
Mittwoch, 15.11.2023, 19 - 20.30 Uhr 
Mittwoch, 13.12-2023, 19 - 20.30 Uhr 
Mittwoch, 17.01.2024, 19 - 20.30 Uhr 
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Psychoanalytische Wahrnehmung und Säuglingsbeobachtung   
Maria Spies 
Einführung in die Säuglingsbeobachtung im Rahmen der Ausbildung, Klärung der 
Rahmenbedingungen 
Die Aufnahme der Lehrtherapie/Lehranalyse ist der Ausbildungsleitung vor Beginn der 
Beobachtung mitzuteilen. 
Montag, den 29.01.2024, 19.30 Uhr           
 

Doris Fischer, Annegret Wittenberger 
„Nachlese“ 
Rückblick auf die Freud Wochen 
Dienstag, 17.10.2023, 20.50 – 22 Uhr 
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